
CURSO DECHOQUE EM IDADE PEDIÁTRICA

OBJETIVOS

✓ Sistematização e abordagem do choque em idade pediátrica.

✓ Revisão da terapêutica de suporte cardiovascular e indicações nos
diferentes tipos de choque.

✓ Simulação de casos clínicos de choque

2 de abril de 2025

Hospital de Dona Estefânia

INSCRIÇÕES

✓ 100 euros sócios SCIP e internos de formação especializada; 130 
euros não sócios

✓ IBAN: PT50 0269 0660 0020 9627 0245 3

✓ Inscrições através do email grupohemodinamicoscip@gmail.com

FORMADORES: Cláudia Silva, Inês Salva, Tânia Martins, Teresa Dionísio.



Hora Sessão

9-9h15 Abertura/sessão introdutória

9h15-9h45 Fisiopatologia, classificação e reconhecimento da criança em choque 
Monitorização hemodinâmica

9h30-10h15 Choque hipovolémico e choque obstrutivo 

10h15-10h45 Coffee-break

10h45-11h45 Choque distributivo (inclui sético/tóxico, anafilático, neurogénico)

11h45-12h15 Choque cardiogénico 

12h15-12h45 Terapêutica de suporte cardiovascular adequada aos tipos de choque 

12h45-13h15 O papel da ecografia no choque
- ecocardiografia e ecografia pulmonar

13h15-14h15 Almoço

14h15-15 Simulação – casos clínicos de  choque hipovolémico e obstrutivo (grupo A)
Simulação - Choque distributivo (inclui sético) (grupo B)
Simulação - Choque distributivo (inclui choque anafilático, neurogénico) 
(grupo C)
Simulação - Choque cardiogénico (grupo D)

15-15h45 Simulação – casos clínicos de  choque hipovolémico e obstrutivo (grupo D)
Simulação - Choque distributivo (inclui sético) (grupo A)
Simulação - Choque distributivo (inclui choque anafilático, neurogénico) 
(grupo B)
Simulação - Choque cardiogénico (grupo C)

15h45-16h15 Coffee-break

16h15-17 Simulação – casos clínicos de  choque hipovolémico e obstrutivo (grupo C)
Simulação - Choque distributivo (inclui sético) (grupo D)
Simulação - Choque distributivo (inclui choque anafilático, neurogénico) 
(grupo A)
Simulação - Choque cardiogénico (grupo B)

17-17h45 Simulação – casos clínicos de  choque hipovolémico e obstrutivo (grupo B)
Simulação - Choque distributivo (inclui sético) (grupo C)
Simulação - Choque distributivo (inclui choque anafilático, neurogénico) 
(grupo D)
Simulação - Choque cardiogénico (grupo A)

17h45-18h15 Avaliação

18h15 Encerramento
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